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LA NATURA E IL SACRO

LE SAPIENZE DELL’UOMO

PAESAGGI DI BOSCHI E DI ACQUA

UN GIORNO IN FATTORIA

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI  
Consorzio Casentino Sviluppo e Turismo

Via Roma, 203 • Ponte a Poppi (Arezzo) Tel. 0575.520511 • 0575.507245 
www.turismo.casentino.toscana.it • consorzio@casentino.toscana.it

 Per ulteriori informazioni sul territorio 
www.ecomuseo.casentino.toscana.it • www.parcoforestecasentinesi.it

Contributi per l’abbattimento del costo di trasporto da 250,00 a 500,00 €



Un viaggio attraverso l’arte, la storia  e la natura di una 
valle dove si ergono imperiosi i grandi monumenti della 
storia, dalle pievi ai castelli ai santuari e monasteri, cir-
condati da una foresta incantata. Raccontare il territorio 
con uno sguardo al passato per individuare le tracce che 
ancora oggi caratterizzano i borghi storici, i paesi inca-
stonati tra alberi secolari dove vivono i discendenti di 
gloriose generazioni  e di personaggi illustri che hanno 
toccato una terra fatta di santi e cavalieri. La proposta 
ha lo scopo di condurre “per mano” le scolaresche alla 
visita delle principali opere architettoniche presenti e alla 
conoscenza  della foresta attraverso escursioni e attività 
didattiche per trasmettere un messaggio di educazione 
ambientale nella sua totalità.

1° giorno
Visita al castello di Porciano, alla pieve romanica di Rome-
na. Nel pomeriggio visita al castello di Castel San Niccolò 
e alla pieve romanica di Castel San Niccolò.

2° giorno
Escursione di un’intera giornata nel Parco Nazionale delle 
Foreste Casentinesi.
1. Escursioni nella foresta monumentale de La Verna o  
di Camaldoli.

3° giorno
Visita al castello dei Conti Guidi di Poppi e al borgo stori-
co di Poppi. Pranzo e fine dei servizi.

Quota per persona a partire da 94,00 € in struttura ri-
cettiva socia del Consorzio.

La quota comprende la sistemazione in camere doppie, 
triple e quadruple con trattamento di mezza pensione, 2 
pranzi al sacco con prodotti tipici; servizio di guida per 
le escursioni a Chiusi della Verna e a Camaldoli, ingresso 
castelli e pievi.

La quota non comprende il pranzo del primo giorno, 
le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto 
non menzionato in “La quota comprende”.

Numero minimo 20 ragazzi paganti. 
Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti.

La Natura e il Sacro
Le altissime colonne di roccia della Verna si levavano a picco grigie nel crepuscolo, tutt’intorno, rinchiuse nella foresta 
cupa (Dino Campana, Canti Orfici...)

Le proposte possono essere personalizzate. Possibilità di escursioni in notturna.



Descrizione sommaria della macrotematica.
Le esperienze didattiche proposte nell’ambito de “Le 
sapienze dell’uomo” sono finalizzate alla conoscenza 
della cultura materiale delle “Genti Casentinesi” e dun-
que all’approfondimento del rapporto uomo-natura che 
da sempre ha caratterizzato la storia evolutiva delle co-
munità e del paesaggio del Casentino. Antichi mestieri 
e saperi alimentar, pratiche artigianali legate all’utilizzo 
delle risorse locali (lana, pietra, ferro, legno ...) verranno 
raccontate attraverso visite guidate nelle strutture eco-
museali, dimostrazioni e laboratori, escursioni nel terri-
torio. Un vero e proprio viaggio alla scoperta dei segni di 
un’antica cultura che tuttavia ci parla sempre più anche 
del nostro futuro.

1° giorno
In relazione alla tematica scelta, filo conduttore di tutte le 
visite e le attività dei giorni successivi, verrà organizzato 
un incontro di presentazione all’interno di una struttura 
dell’Ecomuseo del Casentino seguito da visita guidata e 
dimostrazioni.

2° giorno
Escursione di un’intera giornata nel territorio.

3° giorno
Attività didattiche e visite guidate negli Ecomusei e/o 
nelle botteghe artigiane.
Possibili tematiche da sviluppare.
PIETRA Visita alle strutture della rete dell’Ecomuseo del 
Casentino e agli antichi borghi e edifici in pietra che do-
cumentano l’utilizzo di questo materiale nelle architet-
ture medioevali (pievi, castelli, ponti e vie selciate) e in 
alcune attività umane come la molitura a pietra degli an-
tichi mulini ad acqua. Escursioni nel territorio del Prato-
magno e/o del Parco Nazionale alla ricerca delle antiche 

cave e delle diverse formazioni e emergenze geologiche 
presenti nel territorio ( rocce calcaree del monte Verna, 
arenaria del Pratomagno, calanchi marnosi della Valle-
santa) Incontro con gli scalpellini, custodi delle tecniche 
manuali della lavorazione della pietra.

LANA Approfondimenti sulla cultura pastorale attraverso 
la visita al Centro di documentazione sulla cultura rurale 
di Castel Focognano. Visite guidate ad un allevamento 
con possibilità di visionare la tosatura e il ciclo di lavora-
zione del latte. Approfondimenti sulle fasi di lavorazione 
della lana e sulla nascita dell’industria laniera in Casenti-
no attraverso la visita al Museo della Lana di Stia.

LEGNO e FERRO Visita alle strutture della rete dell’Eco-
museo del Casentino che documentano  le attività 
dell’uomo legate al bosco e alla lavorazione legno (Bot-
tega del Bigonaio, Ecom. della Castagna, del Carbonaio, 
del contrabbando, del bosco..). Escursione nei boschi del 
Parco Nazionale e/o del Pratomagno alla ricerca dei se-
gni dell’attività umana e delle tecniche selvicolturali dal 
passato ai giorni nostri. Visite alle botteghe artigiane dei 
fabbri e dei falegnami con approfondimenti sugli stru-
menti necessari al lavoro in foresta. Attività di laboratorio 
(es.costruzione di una piccola carbonaia...).
VIAGGIO NEI SAPORI: La gastronomia tradizionale. Visi-
ta alle strutture della rete dell’Ecomuseo del Casentino 
(Ecomuseo del Carbonaio-Casa dei sapori, Ecomuseo 
della Castagna...) e ad alcuni laboratori artigianali di pro-
duzione e trasformazione dei prodotti (mulini ad acqua, 
laboratori di lavorazione suina..) finalizzati alla conoscen-
za delle tipicità gastronomiche locali. Attività di labora-
torio per la realizzazione di piatti e prodotti tipici (pane 
con le farine macinate a pietra, pasta fatta in casa, piatti 
della castagna...).

Quota per persona a partire da106,00 € in struttura ri-
cettiva socia del Consorzio.

La quota comprende la sistemazione in camere doppie, 
triple e quadruple, 2 pranzi al sacco con prodotti tipici; 
servizio di guida per le escursioni, ingresso a Mulini ed 
Ecomusei.

La quota non comprende il pranzo del primo giorno, 
le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto 
non menzionato in “La quota comprende”.

Numero minimo 20 ragazzi paganti.
Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti.

Le Sapienze dell’ Uomo
Sui piani selvosi ardon le carbonaie, solenni fuochi in vista... (Gabriele D’annunzio, Alcione, Romena 1902)

Le proposte possono essere personalizzate. Possibilità di escursioni in notturna.



Secolari foreste, alberi monumentali, lupi, cervi,  praterie,  
ruscelli, torrenti e fiumi sono i custodi della grande bio-
diversità  della valle del Casentino  e del Parco Nazionale 
delle Foreste Casentinesi. Un viaggio nella foresta alla ri-
cerca di tracce e di indizi che ci raccontano la presenza 
dei grandi mammiferi, di straordinari predatori e di anti-
che sapienze e tradizioni. Ascoltare i rumori dell’acqua 
e della notte, un suggestivo sguardo al cielo stellato, le 
gelide e limpide acque condurranno questa  affascinante 
esperienza. 
   
1° giorno
Animali e  boschi 
Escursione nel Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi: 
foresta biogenetica di Badia Prataglia, foresta secolare di 
Camaldoli, foresta monumentale della Verna. Escursione 
Notturna o Visita al Planetario del Parco a Stia.
 
2° giorno
La forza dell’acqua
Visita guidata: antichi mulini ad acqua, antichi opifici 
azionati dalla forza idrica. Analisi dell’ecosistema fiume.

3° giorno
La vita  nel bosco
Visita guidata agli Ecomusei del casentino: museo del 
Bosco e della montagna, Antico lanificio,  Ecomuseo del 
Carbonaio, Ecomuseo della Castagna. 

Quota per persona a partire da 98,00 € in struttura ri-
cettiva socia del Consorzio.

La quota comprende la sistemazione in camere doppie, 
triple e quadruple con trattamento di mezza pensione, 2 
pranzi al sacco con prodotti tipici; servizio di guida per le 
escursioni  , ingresso a Mulini ed Ecomusei.

La quota non comprende il pranzo del primo giorno, 
le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto 
non menzionato in “La quota comprende”.

Numero minimo 20 ragazzi paganti.
Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti.

Paesaggi di Boschi e di Acqua
Li ruscelletti che de’ verdi colli del Casentino discendon giuso in Arno... Facendo i lor canali freddi e molli... 
(Dante Alighieri,  Divina Commedia-Inferno  XXX Canto)

Le proposte possono essere personalizzate. Possibilità di escursioni in notturna.



Percorsi didattici a contatto con la natura e gli animali per 
scoprire il mondo rurale e le attività agricole ( il ciclo degli 
alimenti, la vita animale e vegetale, gli antichi mestieri 
ed il ruolo sociale degli agricoltori ) per educare al con-
sumo consapevole, ad uno stile di vita sano e al rispetto 
dell’ambiente.

1° giorno
Arrivo in mattinata, visita alla fattoria e pranzo con menù 
scolastico. Nel pomeriggio attività con cavalli o asini. 
Cena e pernottamento in fattoria.

2° giorno
Escursione di una intera giornata nel territorio o possi-
bili attività didattiche e visite guidate negli Ecomusei o 
nei laboratori di trasformazione ( lavorazione del maiale, 
mulini ad acqua).

QUOTA A PERSONA
 
Scuole elementari 61,00 €
La quota comprende sistemazione presso la fattoria 
socia del Consorzio con trattamento di mezza pensione, 
pranzo in fattoria, attività nella fattoria, pranzo al sacco, 
escursione guidata di un’intera giornata La quota non 
comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e 
tutto quanto non menzionato in “La quota comprende”.

Scuole medie 65,00 € 
La quota comprende sistemazione presso la fattoria 
socia del Consorzio con trattamento di mezza pensio-
ne, pranzo in fattoria, attività nella fattoria, escursione 
guidata di un’intera giornata La quota non comprende 
le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto 
non menzionato in “La quota comprende”.

Scuole superiori 68,00 € 
La quota comprende sistemazione presso la fattoria 
socia del Consorzio con trattamento di mezza pensione, 
pranzo in fattoria, attività nella fattoria, pranzo al sacco, 
escursione guidata di un’intera giornata La quota non 
comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e 
tutto quanto non menzionato in “La quota comprende”.

Numero minimo 20 ragazzi paganti. 
Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti.

Un giorno in Fattoria

Le proposte possono essere personalizzate. Possibilità di escursioni in notturna.


